
 

 

市售豆製品 46%不合格 

 

豆類食品，像豆干、豆皮、素雞等，是許多人飲食的一大部份，不

過台北市衛生局抽查了 84 件散裝的豆製品，發現有 4 成 6 不合格。

大部分不合格的豆製品都是含有防腐劑，其中像是苯甲酸和過氧化

氫，吃多了可能會頭痛、嘔吐。豆皮、干絲、豆包，美味可口的散

裝豆製品，小心您吃進去有害人體的化學物品。 

台北市衛生局抽查了 84 樣的散裝豆素製品，其中 39 件，也就是

46.4%不合格，因為它們含有過量的苯甲酸、己二烯酸等防腐劑和

過氧化氫。 

被抽查的豆製品包括豆皮、豆干、干絲、豆包、百頁和素雞，這些

食品到處都有，而且豆製品所含有的過氧化氫，具有強氧化力，可

能會造成皮膚、眼睛和腸胃道的腐蝕性傷害，也提醒民眾要向信用

良好的廠商購買，以免影響健康。(民視新聞翁郁容、蕭惟任台北

報導) 
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