
《勇敢彩繪新人生》 

基隆地檢署 113 年度毒品法治教育 

    本署今(113)年 9 月 12 日於法治教育中心辦理毒品法治教育之課

程暨反詐宣導；邀請到基隆市文化觀光局合作的講師黃惠貞老師、衛

生所張巧佩醫檢師、親子館的詹庭宛主任等人來與學員們進行毒品防

治暨生教教育講座。 

    觀護人室特別邀集網絡單位，共同為同學們辦理毒品防治與生命

教育課程，本月特別帶來富含生命教育意義的繪本來和同學分享。透

過繪本《紅豆刨冰傳說》故事，帶領同學培養親子共讀與發展想像力

問題的能力，繪本分享結束後老師進一步帶領同學做人生的盤點討

論，詢問同學們想要在人生裡創造與留下甚麼樣的傳說痕跡，藉以勉

勵同學築夢踏實。衛生所的專業醫檢師則是和同學分享人類免疫缺乏

病毒預防的衛生教育，以豐富的簡報及互動的問答來和在場同學介紹

愛滋病的傳染途徑，以及宣導共用針具可能會造成感染愛滋病的問

題，最後也在現場開放給學員們自由報名快篩檢驗，讓學員可以在現

場即時掌握自己的健康狀態。 

    下半場的課程則是由親子館的主任來帶領同學運用輔療媒材進行

正向教養與自我情緒覺察。主任提及在「正向思考」前要先創造自我

的「正向心態」，並以此作為與同學對話的開端，示範日常人際互動中

可能會有的情緒反應，以及內在心境的轉折，並提及接受是需要勇氣

的，即使知道結果不盡如人意，也鼓勵同學可以從失敗中去學習自己
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所獲得的經驗。並透過「我曾經」、「我從未」的一連串互動題目，協

助同學自我認識自己面對事件、壓力的反應慣性。 

    本署實踐柔性司法的精神，多元的邀集網絡資源辦理豐富的教育

課程，本日課程除了特別宣導反詐四部曲，更有文化局贈送同學精美

的教育繪本，希冀透過觀護人室全體積極連結專業資源共同輔導，協

助受保護管束同學可以順利的在人生這一哩路，找到有效的解方。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


